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TEMA: MEDIDAS PARA REDUCIR ACCIDENTES POR CAIDA DESDE SU PROPIA ALTURA
MEDIDAS PARA REDUCIR ACCIDENTES POR CAIDA DE ALTURA

LUGAR: JARDIN INFANTIL MANANTIAL

SEDE: JARDIN INFANTIL MANANTIAL

RESPONSABLES: FESPONSABLE DEL SERVICIO — EQUIPO DE TALENTO HUMANO

L

POBLACION: | PADRES DE FAMILIA Y/O ACUDIENTES

HORA FIN: 8:30am

HORA INICIO: | 7:00am

OBJETIVO:

Socializar con los padres de familia y/o acudientes sobre la importancia de reduccir
los accidentes por caidas de altura con las nifias y los nifios, identificando algunas
medidas para evitar cualquier situacion que ponga en riesgo la vida de ellos y ellas.

METODOLOGIA:

Se realiza socializacion con los padres de familia, dando a conocer el tema
medidas para reducir accidentes por caida desde su propia altura y de altura

C

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 7:00 am del dia de hoy, se da inicio con la socializacién sobre las
medidas para reducir accidentes por caidas desde su propia altura y por caida de
altura, Primero se da las gracias por la asistencia y también por darle importancia a
los temas a tratar en el dia, se les explica las dos medidas para que reconozcan que
No son las mismas, y luego se les comunica que Las nifas y los nifos son
exploradores por naturaleza. Con la autonomia que les da el inicio del gateo vy,
luego, de sus primeros pasos, se despierta también la curiosidad por descubrir cada
rincén de su entorno. Conocer espacios, escalary bajar muebles, alcanzar y agarrar
objetos son, durante la primera infancia, grandes experiencias que favorecen el
desarrollo de sus habilidades motrices y cognitivas.
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Sin embargo, en este proceso de descubrimiento y aprendizaje, las nifas y los nifios
pueden estar expuestos a diferentes accidentes como golpes y caidas. Conocer los
riesgos y tomar medidas para mitigarlos es indispensable para que las madres,
padres y cuidadores generen un ambiente seguro y protector en los hogares.

* decorativos que estén a su alcance y que les puedan caer encima.

° Alejar de las ventanas cunas, camas, sofas, sillas y otros muebles que
permitan que una nifa o nifio logre alcanzarlas. Si es posible, instala
Seguros y protectores que impiden que los nifios las abran. Estos los
encuentras disponibles en el mercado.

e Instalar puertas protectoras al inicio y fin de las escaleras. Cuando las nifas
y nifos estén mas grandes, enséfales a no correr ni a jugar en ellas y no
permitas que en los escalones permanezcan juguetes, zapatos y otros
objetos. Asi mismo, evita encerar las escaleras.

e Evitar el uso de tapetes pequenos que se deslicen con facilidad en el piso.
En caso de tener alfombras grandes, verifica que estén bien sujetas al piso
y que las puntas no queden levantadas.

e Supervisar las actividades y juegos, seleccionar productos con instrucciones
y realizar las modificaciones necesarias en la infraestructura para reducir la
probabilidad de caidas.

e Acompanar en todas las actividades a las nifas y los nifios.

e instalar protectores para nifos en las esquinas de mesas y muebles que
amortiguan golpes en caso de que los nifios caigan sobre estos cuando
empiezan a dar sus primeros pasos.

e Asegurase de que todos los muebles en los que las nifias Y niNos puedan
sujetarse o por los que puedan trepar (estanterias, mesas auxiliares,
muebles de television, bibliotecas, etc.) sean estables y esten bien anclados
a la pared, especialmente, si tienen mas de un metro de altura. Asi mismo,
retira objetos como floreros, porcelanas, cajas u otros elementos.
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Los accidentes se pueden evitar, lo importante es tener conocimiento de como
hacerlo, por eso se hace necesario que desde el jardin se socialice este tema.

m

Se da por terminada la socializacion y se observa que hubo participacion de las
familias asistentes.
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ASISTENCIA

NIVEL ‘ FIRMA

NOMBRE NINO | NOMBRE PADRE DE
FAMILIA
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